
THE FOOT & THE ANKLE



PERCHÉ ISCRIVERSI A THE FOOT & THE ANKLE

Per essere un professionista certificato, 
specializzato nel trattamento del piede e 
della caviglia sia il paziente conservativo 
che post chirurgico.

Per vivere l’experience in sala operatoria e 
in ambulatorio

Per conoscere a fondo l’anatomia, la fisiolo-
gia, le patologie e la biomeccanica che 
determina i movimenti di piede e caviglia 

Per acquisire competenze nei test accredi-
tati a livello internazionale per la valutazio-
ne della caviglia e del piede

THE FOOT & THE ANKLE  è un progetto 
formativo innovativo nato da MED SCIENCE 
in collaborazione con il Dr. Lorenzo Marcellini 
Responsabile Scientifico del corso. 

THE FOOT & THE ANKLE approfondisce 
l’approccio al paziente dal punto di vista di 
clinica ortopedica, surgery, rheab, recovery e 
manual therapy  include lezioni teorico-pra-
tiche, laboratori, presentazioni di casi di 
studio e workshop, esperienza diretta in me-
eting di approfondimento e forum continuo 
per scambio di idee e progetti. 

Il corso, prevede inoltre approfondimenti 
teorico-pratici sull’applicazione di tecniche e 
protocolli per il trattamento delle principali 

problematiche di piede e caviglia. 

Il metodo esclusivo THE FOOT & THE ANKLE, 
è volto a garantire il più valido trattamento 
integrato che consente di ottenere i migliori 
risultati possibili nel recupero funzionale del 
paziente.

Tutti i discenti effettueranno la parte pratica 
fino ad acquisizione di una sicura manualità 
e massima sicurezza di applicazione. 

Ogni corsista riceverà un Book in PDF  sulle 
evidenze scientifiche con cui otterrà  Crediti 
ECM (professioni sanitarie) oltre al materia-
le didattico THE FOOT & THE ANKLE

THE FOOT & THE ANKLE

A CHI È RIVOLTO

Formazione dedicata a Medici, Fisioterapisti, 
Podologi, Terapisti Occupazionali e altri pro-
fessionisti sanitari, Osteopati e studenti 
all’ultimo anno delle scuole di osteopatia e 
fisioterapia, MCB, Massofisioterapisti, Terapi-
sti della Riabilitazione, Laureati in Scienze 
Motorie, Personal Trainer e altre figure pro-
fessionali affini alla formazione proposta da 
MED SCIENCE

Per essere ultraspecializzato in tutti i pro-
tocolli basati su EBM e sul protocollo AVI

Per poter garantire un risultato eccellente 
ed entrare in collaborazione con l’equipe 
del Dr. Lorenzo Marcellini.

Per poter diventare un punto di riferimen-
to per i pazienti.

DURATA

30 ore di formazione blended
di cui 8 ore in sala chirurgica

LUOGO DELLO SVOLGIMENTO

Aula Didattica Clinica ospedaliera e
Sala Operatoria



DESCRIZIONE DEL CORSO

Il corso THE FOOT & THE ANKLE ha la durata 
di 30 ore di formazione blended di cui 8 ore 
in sala chirurgica  in live surgery e clinica 
ospedaliera con pazienti reali.

Sono ammessi un massimo di  40 parteci-
panti.

Le lezioni e le attività tecnico-pratiche si 
svolgono nel fine settimana in 1 modulo in 
presenza di 3 giorni ( dal venerdì pomerig-
gio alla domenica pomeriggio) , ai quali si 
aggiunge la sala operatoria, i webinar e i me-
eting di approfondimento, le videolezioni, i 
laboratori, la ricerca e gli open forum.

RELATORI 4+

DURATA: 1 mese

MODALITÀ: Blended Learning   [aula + live 
surgery  + attività on line  + laboratorio]

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 40

LINGUA: Italiano

LUOGO: Sede Didattica Centrale più Ospe-
dali e Cliniche 

CERTIFICAZIONI RILASCIATE

Diploma Pergamena di  THE FOOT & 
THE ANKLE SPECIALIST

Targa da Studio  THE FOOT & THE 
ANKLE SPECIALIST

ECM Previsti per le Professioni Sanitarie



Il  sottoscritto………………………………………….............……..…………nato a ……………………….….........................................

Prov................ il ...................... residente a................................................................................. Prov.............................

in via.........................................................................N ................ CAP ………..................

Tel fisso  …………………………….........……………… Tel Cellulare.......................................

e-mail  ...........................................................................................................P.IVA ……………….......................................................

Codice fiscale.............................................Indirizzo Fatturazione………………………......…………………………. N.………………....…………

Citta’………………………………………………..………CAP………..………………………….....PEC/CODICE SDI……………………………………….............

Diploma di Scuola Media Superiore ………………………………………………(Istituto e Data)..........................................................

in possesso del Titolo di ................................................................................................

rilasciato da ..................................................................  anno ..........................................

in possesso del Titolo di..................................................................................................

rilasciato da .............................................................   anno ..............................................

CHIEDE di essere iscritto a THE FOOT & THE ANKLE
sono a conoscenza che i costi previsti  sono quelli che seguono e che dichiaro di aver letto 
ed accettato. 

COSTO THE FOOT & THE ANKLE            499,00 € (IVA INCLUSA al 22%)

SCHEDA ISCRIZIONE

I COSTI COMPRENDONO:

MODALITÀ DI PAGAMENTO 

Pagamento annuale in Unica 
soluzione

Costo Totale = 450,00 € (IVA INCLUSA al 

22%)

Possibilità di pagamento rateizzato

Quota iscrizione di 299,00 € (IVA INCLUSA al 22%) 
+ 1 Rate da 200,00 € (IVA INCLUSA al 22%)

(rata a saldo entro l’inizio del seminario in 
presenza)

NB. Tutte le spese di viaggio, vitto e alloggio sono a carico del corsista 

FREQUENZA AI MODULI DIDATTICI E 
TUTORIALI

T-SHIRT MED SCIENCE 

MATERIALE DIDATTICO E 
SCIENTIFICO

ACCESSO AL PORTALE E-LEARNING 

ATTESTAZIONI E DIPLOMISTICA 

A B

CONVENZIONI PER ACQUISTO 
STRUMENTAZIONE E MATERIALI 
DEDICATI

SPESE DI SEGRETERIA E SPESE 
ACCESSORIE 

ECM*  (*PROFESSIONI SANITARIE PER LE 
QUALI SONO PREVISTI GLI ECM)



DOCUMENTI NECESSARI PER L’ISCRIZIONE

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
ADEGUATAMENTE COMPILATA E 
FIRMATA

CERTIFICATO DI LAUREA O DIPLOMA 
SCUOLA MEDIA SUPERIORE O 
AUTOCERTIFICAZIONE TITOLO DI 
STUDIO (VALIDA PER 6 MESI)

DOCUMENTO D’IDENTITÀ VALIDO 

TESSERA SANITARIA

COPIA DEL VERSAMENTO DELLA 
TASSA DI ISCRIZIONE / RETTA IN 
UNICA SOLUZIONE

EFFETTUARE IL PAGAMENTO DELLA 
RETTA CORSO SUL CONTO BCC 
INTESTATO A MED SCIENCE SRL 

Data …………………....................……            Firma ……………………………………………….............…...

Informativa per il trattamento dei dati personali: 
MED SCIENCE srl con sede legale in via Isole Samoa 15 - Roma  e P.IVA 17698151002, in qualità di Titolare del 
trattamento dei dati, La informa ai sensi della normativa vigente in materia di Privacy (Regolamento UE n. 2016/679 
GDPR) che i Suoi dati saranno trattati con le modalità e le finalità descritte nell’informativa che lei dichiara di aver letto 
e accettato, resa visibile e scaricabile al link

Data …………………....................……            Firma …………………………………………………................

Per convalidare l’Iscrizione è necessario inviare la presente Domanda di Iscrizione, i 
documenti indicati sopra e le copie delle ricevute di versamento (Tassa Iscrizione/-
Saldo) tramite allegati mail a  info@medscience.it

Effettuare il pagamento della Retta Corso sul Conto BCC intestato 
a Med Science srl 

IBAN: IT51T0832703206000000037281
CAUSALE: ISCRIZIONE/SALDO  +  NOME CORSO + NOME E COGNOME.



PROGRAMMA UNITA’ DIDATTICHE IN PRESENZA

Clinica e Open Forum su patologie di caviglia

Clinica e Open Forum su patologie 
dell’avampiede

Clinica e Open Forum su patologie del 
mesopiede

Clinica e Open Forum su patologie del 
retropiede

Protocollo Riabilitativo Piede

Tecnologie innovative applicate

PATOLOGIE DELLA CAVIGLIA

   Distorsioni ed instabilità di caviglia

   Lesioni osteocondrali del domo astragalico

   Artrosi della tibio-tarsica e protesi di caviglia

PATOLOGIE DEL RETROPIEDE

   Tendinopatia achillea

   Rottura del tendine d’achille

   Morbo di Haglund

   Fascite plantare e spina calcaneare

PROGRAMMA UNITA’ DIDATTICHE E-LEARNING (videocorso)

Protocollo Riabilitativo Caviglia

Tecniche ad alta Velocità - Foot Techcnique 

Harmonic Technique, Ligament Technique & 
IASTM Technique

Protocollo Riabilitativo Metodo AVI

Foot Recovery – Esercizio Funzionale

8 ORE (facoltative su prenotazione) da svol-
gersi come esperienza di alto artigianato dei 
plantari presso l’azienda PLANTAMED a 
Roma, da svolgersi nel trimestre formativo

PATOLOGIE DEL MESOPIEDE                         

   Fratture lussazioni della Lisfranc

   Fratture della Chopart

   Tendinopatia tibiale posteriore e piede 
piatto dell’adulto

   Piede cavo

PATOLOGIE DELL’AVAMPIEDE            

   Alluce valgo

   Alluce rigido

   Metatarsalgia vs neuroma di Morton

   Dito a martello, dito a maglio e dito in griffe


